
  
 
 

 
 

 

 

Liebe Gäste ! 
 

Wie schön, dass Sie da sind. Der Selenter Hof ist ein Ort zum 
Ankommen, Durchatmen und Genießen – mitten im ländlichen Leben, 
fern vom Trubel des Alltags. 
 
Seit 2025 führen wir dieses Haus als Familie mit viel Herz und neuen 
Ideen. Auch wenn unser Weg in der Gastronomie noch jung ist, steckt 
in unserem Haus vor allem eines: echte Leidenschaft für 
Gastfreundschaft und gutes Essen. Wir möchten einen Ort schaffen, an 
dem man sich sofort wohlfühlt – ungezwungen, herzlich und ein bisschen 
wie zuhause. 
 
Gastgeber sind Sandra und Yasar Odabasi, die mit viel Engagement 
und persönlicher Nähe dafür sorgen, dass es Ihnen an nichts fehlt. Mit 
einem tollen Küchenteam entsteht hier eine bodenständige deutsche 
Küche – mit vertrauten Klassikern und saisonalen Einflüssen. 
 
Wir glauben daran, dass gutes Essen Menschen verbindet. Deshalb 
legen wir Wert auf regionale Zutaten, ehrliche Zubereitung und eine 
Atmosphäre, in der man gerne zusammenkommt, lacht und genießt. 
Ob für eine kleine Auszeit, ein gemeinsames Essen mit Freunden oder 
einen besonderen Anlass – wir freuen uns, Sie bei uns begrüßen zu 
dürfen. 
 
Fühlen Sie sich willkommen! 
Ihre Familie Odabasi 
 



 
 
 

 
 

 
Vorspeisen / Salate 

 
Lauch-Creme-Suppe 4, 9   7,50 € 
 
Carpaccio vom Rinderfilet 
mit Salat und Parmesan 4,11 18,50 € 
 
Kleiner Beilagensalat 11, 12  6,00 € 
 
 
 
 
Verschiedene Große Salate 
Inkl. Hausdressing und Baquettebrot    
 Mit Schafskäse und Oliven 4, 11,12 17,00 € 
                            Mit Putenbruststreifen 11,12 17,00 € 
                              Mit Rumpsteakstreifen     4 19,00 € 
 Mit Garnelen 3, 11, 12 19,00 € 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
           

  



 
 
 

 
 

Hauptspeisen / Fleisch 
 

Rumpsteak ca. 200 g 
Mit Kräuterbutter, Bratkartoffeln und Salat 4 29,50 € 
 
Rib-Eye-Steak ca. 300 g 
mit Kräuterbutter, Salat, Ofenkartoffel und Sourcreme  4, 9, 11 35,00 € 
 
„Original“ Wiener Kalbsschnitzel 
Mit Salat Preiselbeeren und Bratkartoffeln 1, 2, 9 29,50 € 
 
Champignon-Rahm Schnitzel 
mit Bratkartoffeln und Salat (vom Schwein) 1, 4, 9 19,50 € 
 
Paprika-Rahm Schnitzel 
mit Pommes und Salat (vom Schwein) 1, 4, 9 19,50 € 
 
Schnitzel Wiener Art 
mit Bratkartoffeln und Salat (vom Schwein) 1, 4, 9 19,50 € 
 
Geschnetzeltes der Putenbrust  
Mit Champignons in Rahm Butter, Spätzle und Salat 1, 4, 9 21,50 € 
 
Roastbeef kalt  
mit Sauce Remoulade, Bratkartoffel und Salat 1, 4, 7, 11 23,50 € 
 
Hausgemachtes Sauerfleisch  
mit Sauce Remoulade, Bratkartoffeln und Slat 1, 4, 7, 11 18,50 € 
 
Selenter Hof Burger 
Rindfleisch Patti 200g   BBQ Sauce, Tomaten,Gurke, Zwiebeln, 

Salat, Bacon, Käse und Pommes 4, 7, 9, 11 16,00 € 
 
Currywurst           
vom Grill mit hausgemachter Currysauce 

Pommes und Salat 1, 4, 7, 11 12,00 € 
 

ALLE Schnitzel auch als Variante mit Putenfleisch 
Ketchup / Majo extra 1,00 €, Remoulade extra 2,00 € 

          
 
 
 

 



 
 
 

 
 

 
Hauptspeisen / Fisch 

 
Eckernförder Matjesfilet 
auf Apfel, Gurke, Zwiebel, Schmandsauce / Bratkartoffeln 2, 4 18,50 € 

 
Nord-/ Ostseeteller 
3 Fischfilets mit Dijonsenf Sauce und Bratkartoffeln 

Sowie gemischter Salat 2, 4, 9, 11 24,00 € 

 
Gebratenes Zanderfilet  
auf Schmorgurken  
Mit Salzkartoffeln 2, 4, 9 25,50 € 
 
Gebratenes Barschfilet 
aus dem Selenter See 
Mit Zitronenbutter, Salzkartoffeln und Salat 2, 4, 9 25,50 € 
 
 
         

Pasta 
 
Pasta mit Streifen vom Rumpsteak 
Gorgonzolasauce, Kirschtomaten und Williams-Birne 1, 4, 5, 9 22,00 € 

 
Pasta mit  Garnelen  
in Knoblauchsahnesauce Mit 

Kirschtomaten und Frühlingslauch 1, 3, 4, 5, 9 24,50 € 
 

Pasta mit Putengeschnetzeltes 
Mit Paprika Rahmsauce, Zwiebeln, Knoblauch  

 1, 4, 5, 9 22,00 € 

 
 

 
 



 
 
 

 
 

 
 

 

  

 
 

 
Pizzen 

Alle Pizzen werden mit Tomatensauce und Gouda Mozzarella im Steinofen zubereitet in der 
 Größe 32cm .    

 
 
Pizza Margherita  
Gouda, Mozzarella 4 ,9 11,50 € 

 
Pizza Tonno  
Thunfisch, Zwiebeln 2, 4 ,9 15,40 € 

 
Pizza Turkey   
Sauce Hollondaise, Broccoli, Putenfleisch 1, 4 ,9 13,40 € 

 
Pizza Calabrese 
Scharfe Salami, MozzarellA 4 ,7, 9 16,30 € 
 
Pizza Caprese  
Tomate, basilikum 4 ,9  14,50 € 
 
Pizza Gamberetti 
Knoblauch, Garnelen 3, 4 ,9 16,50 € 
 
Pizza Parma 
Parmaschinken, Rucola , Parmesan 4 ,7, 9 16,50 € 
 
Pizza Spinaci e Salmone 
Spinat, Feta, Lachs 2, 4 ,9 16,50 € 
 
Pizza Hawaii 
Ananas, Schinken, Käse 4, 9 14,50 € 
 
Pizza Vegetale 
Gemüse 4 , 9 12,70 € 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
Vegetarisch / Vegan 

 
Großer Salat / Veganer Lachs 
mit veganen Lachsstreifen, Baguette-Brot und Hausdressing   19,00 € 
 
Gemüse-Ravioli 
mit Tomatensauce  14,50 € 

 
                                                                                                                 
 

Kinder 
 

Nudeln mit Tomatensauce 1, 9    8,00 € 
 
Paniertes Fischfilet  
mit Sauce Remoulade Pommes 1, 2, 9 10,50 € 
 
Nuggets & Pommes 1, 9   8,00 € 

 
 

 
 



 
 
 

 
 

 
 

Dressing / Allergene 
 

Selenter Hausdressing 11 vegan  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Allergene  
1 Eier 
2 Fisch 
3 Krebstiere 
4 Milch/Laktose 
5 Sellerie 
6 Seasam 
7 Schwefel/Sulfate 
8 Schalenfrüchte 
9 Gluten/Mehl 
10 Lupine 
11 Senf 
12 Soja 
13 Weichtiere 
14 Erdnüsse 

 
 

 

 
 



 
 
 

 
 

Weißwein 
Gröhl Grauer Burgunder 0,2 ltr. 6,90 € 
  0,75 ltr. 24,50 € 
 
Rheinhessen, Weingut Gröhl – QW, 0,75 L – trocken 
Kraftvoll und harmonisch, mit Noten von reifem Kernobst  
und feiner Nuss. Ein eleganter Weißwein mit klarer Struktur. 

Tribu Montahut Chardonnay 0,2 ltr. 7,50 € 
  0,75 ltr. 28,50 € 
 
Frankreich, Languedoc – Domaine Calmel & Joseph – IGP, 0,75 L – trocken 
Ein südfranzösischer Chardonnay mit feinem Schmelz, Frische und Aromen von 
Zitrus und weißen Blüten. Charmant und vielseitig. 

Pfaffmann 11° Fischwein Cuvée Weiß 0,2 ltr. 7,50 € 
        0,75 ltr. 28,00 € 
 
Pfalz – QW, 0,75 L – trocken 
Leicht und frisch mit nur 11 % Vol. – ein idealer Begleiter zu Fischgerichten. 
Fruchtige Cuvée mit feinem Säurespiel. 

Fogt „Onkel Doktor“ 0,2 ltr. 7,00 € 
Scheurebe & Riesling 0,75 ltr. 26,50 € 
 
Rheinhessen, Weingut Fogt – QW, 0,75 L – halbtrocken 
Aromatische Scheurebe trifft auf lebendigen Riesling: Duftig, saftig und charmant. 
Halbtrocken mit feiner Restsüße. 

Rosé & Rotling 
Lukas Schmidt Rotling 0,2 ltr. 6,90 € 
„Second Flight“ 0,75 ltr. 24,50 € 
 
Franken – 0,75 L – feinfruchtig, hellrot, Rebsorte vorallem Spätburgunder 
Ein beschwingter Rotling mit leuchtender Farbe und feiner Frucht. Ideal für laue 
Abende und leichte Speisen. 

 

 

 
 



 
 
 
 

 

Rotweine 
Gröhl Rotwein 0,2 ltr. 8,00 €
 0,75 ltr. 29,50 € 
 
Rheinhessen, Weingut Gröhl – QW, 0,75 L – trocken  
Rebsorten Merlot, Frühburgunder und Spätburgunder  
Weich, zugänglich und ausgewogen. Ein unkomplizierter  
Rotwein für viele Gelegenheiten. 

Tribu Montahut Syrah 0,2 ltr. 8,00 €
 0,75 ltr. 29,50 € 
 
Frankreich, Languedoc – Domaine Calmel & Joseph – IGP, 0,75 L – trocken 
Kräftig und würzig mit dunklen Fruchtaromen und typischer Syrah-Struktur. 
Ausdrucksstark und mediterran. 

 
Sekt / Champagner 

 

 
Prosecco   0,1 ltr. 4,00 € / 0,75 ltr. 22,50 € 
 
 
Crémant de Limoux Grande Cuvée 1531 Brut    
       0,75ltr. 36,00 € 
Feine Perlage, elegante Frische, ausgewogene Säure mit leicht cremigem Abgang. 
Ein hochwertiger Crémant mit burgundischem Touch. 

Crémant de Limoux Grande Cuvée 1531 Rosé Brut  
       0,75ltr. 36,00 € 
Fruchtig-frisch mit zarter Struktur, angenehme Mineralität und eleganter Rosé-
Charme 

 

 
 
 

 

 

 
 



 
 
 

    

Biere vom Fass 
König Pilsener 0,3 € 3,80 
König Pilsener 0,5 € 5,90 
Alsterwasser 0,3 € 3,80 
Alsterwasser 0,5 € 5,90 
Kellerbier TH König 0,3 € 3,90 
Kellerbier TH König  0,5 €   6,20  
Benediktiner hell 0,3 €   3,90 
Benediktiner hell 0,5 €   6,20 
BMW                              0,3       €   3,80 
BMW                              0,5       €   5,90 
 
Flaschenbiere 
Benediktiner Hefe hell 0,5  €    6,10 
Benediktiner Hefe dunkel 0,5 €    6,10 
Benediktiner alkoholfrei  0,5 €    6,10 
Alkoholfreies Bier 0,33 €    3,60 
 
Aperitifs 
Lillet Wild Berry  €   7,50 
Lillet Wild Berry alkoholfrei  €   6,50 
Aperol Spritz  €   7,50 
Aperol alkoholfrei  €   6,50 
Hugo  €   4,50 
Averna  €   4,50 
Ramazotti   €   4,50 
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        Kir 
Royal   €    4,20 

 

Longdrinks mit 4cl 
Bacardi Coke    €   7,50 
Whisky Coke / Scotch&Bourbon  €   7,50 
Wodka Lemon    €   7,50 
Havanna Cola    €   7,50 
Gin Tonic Bombay   €   8,50 
Gin Tonic Gordon   €   7,50 
Gin Tonic Gordon alkoholfrei €   6,90 
 
Spirituosen  2cl 
Berliner Luft    €    2,50 
Korn     €    2,00 
Jubi Aquavit    €    3,20 
Linie Aquavit    €    3,50 
Helbing    €    2,90 
Molinari Sambuca   €    2,90 
Roter Jenever    €    2,50 
Jägermeister    €    3,00 
Smirnoff Wodka   €    2,70  
Baileys  auf Eis   €    4,50 
Disaronno Amaretto   €    2,90 
Ouzo 12    €    2,90 
Eierlikör    €    2,20 
Tequila Jose Cuervo   €    3,00 
Jack Daniels    €    3,20 
Ballantine´s    €    2,90 
 
Obstbrände 2cl 
Grappa Julia    €    4,30 
Genusswerk Alte Haselnuss   €    4,30 
Genusswerk Alte Marille   €    4,30 
Genusswerk Alte Williams Birne  €    4,30 
Genusswerk Alte Obstwiese    €    4.30 
 
 

 
 



 
 
 

 
 

Heiße Getränke 
 
Tasse Kaffee   €    2,70 
 
Becher Kaffee   €    3,90 
 
Espresso   €    2,50 
 
Doppelter Espresso  €    3,80 
 
Espresso Macchiato  €    2,80 
 
Cappuccino   €    3,80 
 
Milch Kaffee   €    3,80 
 
Latte Macchiato  €    4,20 
 
Becher Schokolade  €    4,20 
 
Glas Eilless Tee  €    3,20 
 
Auswahl: 
                  Darjeeling Schwarzer Tee 
                  Earl Grey Schwarzteemischung  
                  Pfefferminztee 
                 Grüntee Asia 
                 Kräutergarten 
                 Rooibos Vanilla 
                 Sommerbeeren 
 
 
 
 
 

 Alkoholfreie Getränke 
 

     

                  0,33    € 3,60        
 
 
 
Magnus Wasser medium  0,25    €   2,90 
Magnus Wasser still              0,25    €   2,90 
Magnus Wasser still              0,75    €   6,20 
Magnus Wasser medium  0,75 €   6,20 
 
Granini Säfte 
Apfelsaft   0,2 €   3,30 
Orangensaft   0,2 €   3,30 
Rhabarber                              0,2       €   3,30        
Kirschnektar   0,2 €   3,30 
Bananennektar  0,2 €   3,30 
Johannisbeernektar  0,2 €   3,30 
Maracuja   0,2 €   3,30     
Alle Säfte und Nektare           
Als Schorle                             0,4       €   4,50 
Bitter Lemon   0,2 €   2,80 
Tonic Water   0,2 €   2,80 
Ginger-Ale   0,2 €   2,80 
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Am Ende bleibt oft mehr als nur ein guter 
Geschmack. 

Ein Gespräch, ein Lächeln, ein Moment der Ruhe. 

Vielleicht ein bisschen Zeit, die langsamer vergeht, 
ein Augenblick, der nachklingt. 

Wir hoffen, dass Sie bei uns nicht nur gut gegessen, 
sondern sich auch wohlgefühlt haben – 

ein kleines Stück Zuhause fernab des Alltags. 

Kommen Sie gerne wieder. 
Die Tür steht offen, der Tisch ist gedeckt. 

Herzlichst 
Ihre Familie Odabasi 

 


